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極速特訓時間表

特訓 1 三位數 數
•	認識三位數的數位和表示方法
•	比較三位數的大小

4

特訓 2 數數活動 數
•	每 20 / 25 / 50 / 100 個一數
•	估計物件的數量

6

特訓 3 加法 數
•	三位數的加法
•	連加法

8

特訓 4 減法 數
•	兩位數的減法
•	連減法

10

特訓 5 加減應用題 數 •	分辨用加法或減法來解應用題 12

綜合測驗 1 •	複習特訓 1至特訓 5學習重點 14

特訓 6 角 圖形與空間
•	認識角，直角、銳角和鈍角
•	比較角的大小

20

特訓 7 垂直線 圖形與空間 •	認識垂直線 22

特訓 8 米 度量
•	認識米
•	認識永備尺

24

特訓 9 基本乘法（一） 數
•	認識乘法的基本概念
•	 2、5和 10 的基本乘法

26

特訓 10 基本乘法（二） 數
•	 3 和 6的基本乘法
•	認識乘法交換性質

28

綜合測驗 2 •	複習特訓 1至特訓 10學習重點 30

特訓 11 基本乘法（三） 數
•	 4 和 8的基本乘法
•	 7、9、1和 0的基本乘法

36

特訓 12 報時和分鐘 度量
•	以時和分報時
•	認識分鐘
•	以上午和下午報時

38

特訓 13 活動時間 度量 •	求時間間隔或結束時間 40

特訓 14 年和月 度量
•	認識每月的日數
•	認識平年和閏年

42

特訓 15 立體圖形 圖形與空間
•	認識立體圖形的面的概念
•	認識不同角柱和角錐的名稱

44

綜合測驗 3 •	複習特訓 1至特訓 15學習重點 46

表現評估 54

極速温習卡 55
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